FACULDADE

FACULDADE PAULISTA DE ARTES

w CURSO: Licenciatura em Danca

DISCIPLINA: Poéticas corporais

PROFESSOR: TURMA: 1°

PERIODO: CARGA HORARIA: 70h

EMENTA: Percepgéo do corpo como instrumento de comunicagdo por meio de concentracao,
tensdo, relaxamento e sensibilizacdo. Observagdo global e segmentada do movimento,
conscientizando as potencialidades expressivas e a ampliagdo dos limites corporais.

OBJETIVOS:

GERAIS:

Fornecer ao aluno os conceitos basicos de educacdo somatica de alguns criadores de
métodos de organizacdo corporal, como: Klauss Vianna, Feldenkrais, Alexander e Ivaldo
Bertazzo, entre outros.

ESPECIFICOS:

Aprimoramento do autoconhecimento corporal.

Desenvolvimento da linguagem técnica e comunicativa do corpo no teatro
Exercicio da precisao e da habilidade da execu¢cédo dos movimentos.
Capacitar para a criagéo expressiva corporal.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

- Educacdo Somatica - Consciéncia do movimento

- Introducéo aos elementos de estudo do movimento segundo Laban
- Principio da dramaturgia pelo movimento.

- O corpo expressivo.

- Criacdo poética com o corpo.

METODOLOGIA:

Aulas praticas de observacgéo, percepc¢ao e sensibilizacdo do movimento.
Leituras de textos relacionados ao conteudo programatico.

Andlises de Videos.

AVALIACAO:
Os alunos seréo avaliados segundo a presenca, desempenho e interesse durante as aulas,
entrega de diario de bordo, prova escrita de analise de movimento.
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