
FACULDADE PAULISTA DE ARTES 

CURSO: ARTES CÊNICAS 

 

DISCIPLINA: Jogos teatrais: iniciação às práticas pedagógicas 

em teatro 

 

PROFESSOR: Alexandre Medeiros TURMA: 1° 

PERÍODO: fevereiro a junho de 2024 CARGA HORÁRIA: 70 h 

 

EMENTA: 
Desenvolvimento da criatividade e da espontaneidade na representação cênica, com base em 
jogos teatrais e técnicas de improvisação, a partir de repertórios pessoais e coletivos, 
referências textuais, iconográficas e musicais. A disciplina se constitui como introdução à 
linguagem teatral e pedagógica por meio de jogos teatrais, teoria e práticas. 

 

OBJETIVO 
Introduzir os (as) educandos (as) à linguagem teatral. 
Experimentar a linguagem teatral por meio de jogos teatrais, improvisação cênica e criação de 
cenas. 
Desenvolver a vivência teatral. 
Desenvolver a prática pedagógica teatral. 

 

CONTEÚDO: 
Improvisação cênica. 
Educação somática (integração corpo e mente), com exercícios práticos de observação, 
memória e psicomotricidade. 
A expressividade pessoal e o jogo cênico. 
Pedagogias teatrais. 

 

METODOLOGIA: 
Aulas práticas com reflexões coletivas e constituição de conhecimentos. Trabalhos individuais e 
em grupo visando à criação de cenas. Reconhecimento e desenvolvimento de dinâmicas 
pedagógicas. 

 

AVALIAÇÃO: 
Nota 1: 9ª aula e 10º 

1) Presença e participação nas aulas. 
2) Dinâmica pedagógica aplicada. Trabalho a ser realizado por duplas em aula. Peso 3. 
3) Apresentação de uma cena individual/dupla a partir de um texto teatral. Peso 4. 
4) Caderno de processos. Peso 2.  



5) Autoavaliação escrita. Peso 1. 
 
Nota 2: 19ª aula. 

1) Presença e participação. 
2) Dinâmica pedagógica aplicada. Trabalho a ser realizado por duplas em aula. Peso 3. 
3) Apresentação de uma cena individual/dupla a partir de um texto teatral. Peso 4. 
4) Caderno de processos. Peso 2. 
5) Participação do aluno/a/i no evento de Mostra Cênica da Faculdade. 
6) Autoavaliação. Peso 1. 

 
A Nota Final do semestre será composta pela soma e divisão das Notas 1 e 2. 
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