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* UMA PEDAGOGIA FEMINISTA PARA DANCA DA CRIANCA'

Susan W. Stinson*®

Resumo Analisando sua experiéncia pessoal como dangarina e professora de danga, a autora discute neste
artigo as diferentes tendéncias pedagégicas para o ensino de danga nos Estados Unidos, refletindo sobre o papel

deste ensino em um contexto social mais amplo,
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Abstract In this article the author discusses different pedagogical tendencies for dance education through a
personal analysis of her own experiences as a teacher, reflecting about the role of dance education in a broader

social context.

Descriptors: Dance; teaching of dance; feminist pedagogy; women,

Introdugéo

Sempre & um pouco constrangedor falar
de si mesmo em publico. Tipicamante, no
discurso  piblico, principalmente em
trabalhos académicos, nos escondemos
como autores € nos retratamos na terceira
pessoa como Se nOsSsOs pensamentos
pensassem por eles mesmos. Mais e mais
educadoras feministas, como Grumet
(1988), t&ém defendido o fato de que nés
revelamos nossa propria subjetividade em
nosso trabalho, trazendo o lado pessoal
(muitas vezes consideradc o lado
“feminino”) para o discurso pablico (muitas
vezes considerado mais “masculino”) e
percebido que o dito discurso da
objetividade pode ter relagdes com aquilo
que o género dita como norma.

Tedricos da  educacde  menos
preocupados com questdes de género
{Greene, 1973, 1978; Pinar, 1988) notaram
a importéncia da reflexdo sobre como o qué
acreditamos e a razdo destas crengas foram
modeladas por nossas experiéncias e como
participamos - € 20 mesmo tempo resistimos
- a esta modelagem. E neste espirito que
compartilho com vocés minha propria

histéria de ser - e continuar sendo - uma
educadora em danga e uma feminista.
Exceto por um ano de ballet quando era
crianga, comecei meus estudos de danga ji
um pouco tarde} aos 16 anos. Quando entrei
na faculdade, comecei a fazer aulas de
danca moderna ¢ outras atividades fisicas,
primeiramente como forma de descontragdo
das pressdes académicas. Estudei danga
mais regularmente, mas ainda ndo
profissionalmente, durante os iltimos dois
anos da universidade, enquanto perseguia
meu diploma em sociologia, abandonando
minhas intengdes de me transformar em
assistente social no fim do meu quarto ano.
Como mulher, branca, de classe média,
em 1968, senti-me sem poder para fazer
algo nas éreas urbanas dos Estados Unidos
onde motins eram regulares nos fins de
semana. Decidi tornar-me professora em vez
de assistente social, e a dnica coisa que
gostava de ensinar era danga. Isto levou-me
a um curso de pds-graduagio em danga,
uma modesta carreira artistica e
eventualmente ao ensino de danga para
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criangas e, posteriormente, a trabalhar com
cursos de licenciatura em danga na
universidade.

Deste modo, minha entrada na area de
ensino de danga proveio de uma sensacéo de
falta de poder para mudar o mundo. Toda
vez # que dangava, podia escapar
temporariamente do mundo e até mesmo ter
alguma sensagdo de poder pessoal dentro
das seguras paredes das salas de aula.
Quando ensinava danga criativa’® para
criangas, sentia estar contribuindo um pouco
com o mundo, sem ter, no entanto, que lidar
com o0s problemas dificeis fora do meu
pequeno canto dentro dele. A danga, e o
ensino de danga, ofereciam-me uma casa
segura € nunca me havia ocorrido criticar
esta casa. Teria me sentido inadequada em
critica-la, de todas as maneiras, pois nio
tinha alcangado o auge da carreira artistica
na area de danga.

Muito tempo depois, durante meu curso
de doutorado em estudos culturais, comecei
a reexaminar minhas experiéncias
aprendendo e ensinando danga e
conscientizei-me de tudo aquilo que as
criangas poderiam estar aprendendo além de
habilidades e conteido - aquilo a que os
tedricos se referem como o “curriculo
oculto”.

Deparei-me também com duas questdes
colocadas pelo tedrico James B. Macdonald
(1977), questdes estas que ele chamou de
essenciais: ¢ que significa ser humano?
Como devemos viver juntos?. Influenciada
por estas questdes, comecei a questionar nao
somente sobre quais os melhores métodos
pedagogicos para formar um dangarino, mas
sobre o tipo de pessoas, de arte, de mundo
que sdo produzidos nestes processos,

Inicialmente a maioria de minhas
leituras sobre curriculo era baseada em
teéricos do sexo masculino e levei algum
tempo para que minha visédo critica sobre a

pedagogia incluisse questdes feministas que
me perguntava em outras esferas de minha
vida: o que significa ser mulher neste
mundo? Como isto pode mudar o mundo?
Estas sdo questdes que continuo me
perguntando no decorrer de meu trabalho
pedagogico. :
Neste trabalho examinarei algumas
abordagens para o ensino de danga e
discutirei pedagogas feministas, mais
especificamente uma pedagogia feminista
para dan¢a com criangas. Minhas proprias
perguntas, assim como estas de Macdonald,
servirdo de subsidio para esta discussio.

Pedagogia Tradicional
para o Ensino de Danca

A educagido tem sido, tradicionalmente,
um modo de aculturar o jovem, de socializa-
lo e, consequentemente, de perpetuar o
sistema social. Podemos dizer que este é o
papel reprodutivista da educagic e Yue
métodos tradicionais para o ensino de
técnicas de danga preenchem esta fungao.
As aulas de técnica sdo o primeiro tipo de
aulas de danga feitas pelos alunos e o Gnico
tipo de aula a que eles se referem como
“aulas de danga” (outros tipos de aulas séo
conhecidas por outros nomes tais como
“aulas de coreografia” ou “aulas de
improvisagio”).

Como muitos alunos de danga, passei
muitas horas em aulas de técnica,
encontrando satisfagdo no crescimento de
minha forga, flexibilidade, controle e
habilidades. A aula tradicional de técnica foi
o primeiro tipo de aula que ensinei, e 0
primeiro que critiquei.

Na maioria das aulas de técnica o
professor € a autoridade e a Gnica fonte de
conhecimento reconhecida. Todos alunos
olham para o professor ¢ para o espelho e o
professor freqlientemente olha para o
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espelho também, vendo os alunos através de
suas imagens refletidas. Nao existe
interagdo entre os alunos. Espera-se que a
voz do professor seja a Gnica voz ouvida,
exceto em casos de perguntas dirigidas a
alunos especificos. O professor diz ¢ mosira
aos alunos o qué e, em alguns casos, como
fazer os exercicios propostos. Alunos
tentam copiar o movimento feito pelo
professor. O professor, entio, corrige-os
verbalmente, os alunos repetem o
movimento até a hora de mudar de
seqiiéncia.

Alguns professores direcionam e
corrigem seus alunos referindo-se a
sensacgoes internas e qualidades artisticas,
nio apenas a mecanica do movimento. No
entanto, na realidade, a maioria do
treinamento na area de danga consiste em
aprender como seguir diregbes - ¢ como
segui-las bem. O modelo para pedagogia
tradicional de danca parece representar a
figura do pai autoritério.

Judith Alter, em seu trabalho de campo
em 1986 scbre aulas avancadas de danga
moderna em uma escola particular,
descobriu muitas regras nio explicitas de
comportamento entre alunos da escola.
Entre estas regras estavam:

alunos ndo podem conversar durante as aulas..,
alunos ndo se relacionam, nem mesmo nio
verbalmente... nunca mostre se se sente bem ou
mal sobre vocé mesmo, sua danga, sobre o
professor (pp. 69-70).

Alter encontrou marcas de hierarquia
entre os alunos: veteranos (os mais ageis,
membros de companhias de danga ligadas 4
escola) tinham prioridade na escolha e na
ocupacio do espaco. Eles podiam ser uma
excegdo as regras ndo verbais em sala de
aula. Além disso, Alter descobriu que “o
clima emocicnal e fisico da aula era... cheio
de tensio e muitos alunos sentiam-se

incapazes de dancar com f{odo seu.
potencial” (p. 49). Embora esta fosse uma
aula para adultos, uma pedagogia similar
prevalece na maioria das aulas para
profissionais de danga, pedagogia esta que,
por sua vez, pode comegar também com
criangas de oito anos de idade,

Outra publicagdo recente (Stinson,
Blumenfield-Jones, Van Dyke, 1990} revela
algumas interpretacdes de uma pedagogia
para a danga para meninas de 16 a 18 anos
que estudaram varias formas de danga em
estidio ou conservatério. Estas alunas
deixaram claro que as aulas de técnica eram
centradas no movimento dado pelo
professor, movimento este que deveria ser
corretamente executado pelo aluno. Por
exemplo, uma das alunas entrevistadas
descreve seus pensamentos em sala de aula:
“Tenho que acertar. Meu Deus, fiz isto
errado. Na proxima eu tenho que acertar”
(p. 17).

A competi¢io foi outra caracteristica
revelada durante as aulas de danga, sendo
que muitos alunos consideram esta
competicdo como construtiva. Uma das
alunas entrevistadas afirmou que sentir-se
competitiva “é bom porque faz a gente lutar
para conseguir mais” (p. 18).

Apesar da pedagogia autoritaria
caracteristica das aulas de técnica ser
utilizada em aulas de danga mistas, acredito
que ela tem um impacto diferenciado sobre
as alunas do sexo feminino. A maioria das
mulheres comegam a treinar danga quando
pequenas, geralmente dos 3 aos 8 anos de
idade. Este tipo de treinamento as ensina a
silenciar e a fazer aquilo que lhes &
mandado, reforcando as expectativas
culturais para ambas, criangas e mulheres.

Em seu trabalho chave, Women's Ways
of Knowing (1986), Mary Belenky e seus
colegas apontaram que as mulheres adultas
silenciam muito mais que os homens.
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Em sua analise, “encontrar a voz de
alguém” é uma  metifora  que
freqiientemente aparece quando as mulheres
descrevem seus percursos do siléncio ao
pensamento critico; para as mulheres,
aprender a pensar significa aprender a ter a
sua propria voz. Uma pedagogia tradicional
para a danga, com énfase no siléncio e na
conformidade, ndo facilita este percurso.
Dangarinas, tipicamente aprendem a
reproduzir aquilo que recebem e nio a
criticar ou a criar.

Ao contrario disto, homens em nossa
sociedade comegam a dangar muito mais
tarde, ja na adolescéncia ou na idade adulta,
quando ja desenvolveram algum sentido de
identidade individual e “voz”. Além disso,
os limites para os homens parecem existir
para que sejam ultrapassados, inclusive no
caso da danga. Para um homem jovem, o
treinamento em danga pode ser comparado
ao servico militar, no qual a obediéncia é
um rito de passagem e ndo um estado
permanente. Quando este jovem se torna
bom o suficiente, podera dizer aos outros ©
que fazer, reconceituar aquilo que aprendeu,
criar arte e ndo apenas reproduzi-la.

Este impacto que diferencia o tipo de
treinamento recebido por homens e
mulheres pode contribuir para as diferengas
que sio observadas no aspecto de liderancas
dentro do campo de trabalho da danga.
Embora os homens sejam a minoria entre os
dangarinos, eles representam a maioria nos
postos de poder e influéncia e sio os
maiores beneficiados com patrocinios,
bolsas (particularmente as maiores bolsas) e
prémios nacionais (Van Dyke, 1992).

Além de reforgar a idéia da mulher
passiva e quieta (ou a “menina boazinha”),
o treinamento de danga também intensifica
as expectativas culturais em relacdo a
imagem da mulher. A estética atual de
danga requer um corpo esbelto e comprido,

exigéncia esta que chega ao extremo nas
aulas de ballet. Muitos coredgrafos e
diretores, geraimente homens, encorajam e
demandam uma aparéncia “anoréxica” (veja
Brady, 1982; Gordon, 1983; Innes, 1988;
Kirkland, 1986; Vincent, 1989). O mesmo
pode ser dito sobre a danga moderna, com
muitos profissionais deste estilo de danga
agora considerando as aulas de ballet como
uma técnica basica de treinamento e muitos
coreografos modernos fundando suas
proprias companhias de ballet.

Mesmo entre mulheres jovens, em aulas
de danga nio profissionais, espera-se que a
critica a seus corpos torne-se um
comportamento a ser adotado. Alter (1986)
percebeu que o tema peso estava presente
em 18 das 31 aulas que estudou. Nos
trabalhos de Stinson, Blumfield-Jones e Van
Dyke (1990), as jovens alunas entrevistadas
também fizeram comentarios sobre seus
corpos: “eu ndo gosto do meu corpo, do
jeito como ele &”; “muitas vezes eu me acho
muito gorda para poder dancar”; “se as
minhas pernas combinassem com meu corpo
eu estaria perfeitamente feliz” (p. 17).

Certamente estes sentimentos sobre o
corpo sdo realgados por uma pedagogia na
qual o objetivo principal € um inalcangavel
ideal e na qual todos os esforgos culminam
nas corregdes - indicagdes de como uma
pessoa nio consegue chegar 14 - retratadas
no espelho e vestidas com roupas que
revelam qualquer tipo de defeito.

Nas aulas tradicionais de danga o corpo
geralmente é visto como um inimigo a ser
ultrapassado ou como um objeto a ser
julgado. No entanto, o treinamento de danga
somente intensifica os valores de uma
mundo social mais amplo no gual tanto a
danc¢a quanto a mulher pertencem. Em nossa
sociedade, enquanto a gordura é receada por
todos € o corpo visto como um inimigo
tanto pelos homens quanto pelas mulheres,
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que fazem exercicios compulsiva e
obsessivamente, o corpo das mulheres é
mais freqiientemente identificado como
objeto, olhado e julgado.

Apesar da preponderancia das mulheres
na area da danga, parece-me claro que a
pedagogia tradicional para o ensino de
danga abarca valores de uma sociedade
dominada pelos homens na qual a separagio
e a competi¢ido dominam. O objetivo que
prepondera € o de ganhos individuais - ser o
melhor - com pouca énfase na comunidade
€ no bem-querer, valores estes geralmente
considerados femininos (Gilligan, 1982).

Outro exemplo de valores masculinos
presentes nas aulas de danga € o modo como
o corpo humano natural é negado em favor
de um corpo reconstruido que reflete a
preferéncia cultural pela magreza. Grande
nimero de tedricas feministas apontaram
para o fato de que o corpo humano e a
natureza (a mie natureza e a mie terra) sdo
mais ligadas & mulher, enquanto que a
cultura é vista como provincia do homem
(veja Jaggar, 1983, capitulo sobre
feminismo radical).

Além disso, na maioria das aulas de
técnica, sentimentos e emogdes (novamente
vistos como femininos) sido reprimidos,
alunos sendo requisitados a deixar qualquer
tipo de problema pessoal fora da sala de
aula. Em algumas aulas, até mesmo o0s
“sentimentos fisicos” devem ser ignorados
(“no pain, no gain” - se nido ha dor, nao ha
ganho).

Pedagogia Critica
para o Ensino de Danga

Contrariamente a  seu papel
reprodutivista, a educagio também tem sido
usada como uma maneira de questionar o
status-quo ao ajudar os alunos a questionar
e a propor alternativas para “o jeito que as

coisas sdo”. Esta é a fungdo emancipatéria
da educagio. Chamada de pedagogia critica
ou radical, este tipo de abordagem
educacional surgiu como uma alternativa
para as pedagogas autoritérias e tradicionais.
Esta pedagogia tem suas raizes na teoria
critica social que clama por justiga social e
econbémica, assim como por mudangas
fundamentais em como vemos as qualidades
dos individuos.

Elizabeth Ellsworth (1992} nota que a
pedagogia critica

apoiou uma anilise da sala de aula e a rejeigio
da opressdo, da injustiga, da desigualdade, do
siléncio das classes marginalizadas, das
estruturas sociais autoritarias... o objetive de
uma pedagogia critica era uma democracia
critica, liberdade individual, justica e
transformagio social (p. 92).

O trabalho de Paulo Freire (1983, 1987)
€ um exemplo amplamente reconhecido da

- pedagogia. critica. Seu trabalho com

trabalhadores rurais no Brasil foi elaborado
nio apenas para ensina-los a ler no sentido
estrito da palavra, mas também para
evidenciar sua propria opressio e para
reconhecer sua capacidade de refazer a
sociedade.

Enquanto Freire centrou-se na opressio
das classes e ndo discutiu problemas de
género, alguns tedricos criticos (Apple,
1984; Giroux, 1991) incluiram as mulheres
como outro exemplo de grupo oprimido e
muitas educadoras feministas adotaram a
pedagogia critica com um modelo para uma
pedagogia feminista (Maher, 1987).

Carolyn Shrewsbury, por exemplo, em
um artigo escrito em 1987 na revista
Women's Studies Quaterly, define uma
visdo de uma pedagogia feminista como
aquela que envolve compromisso
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com outros numa luta para ir além de nosso
sexismo, racismo, homofobia e qualquer outro
tipo de &dio destrutive e [um compromisso] com
o trabalho coletivo... para transformagio social”

{p. 6).

Shrewsbury nota que existem trés conceitos
que sdo centrais para uma pedagogia
feminista: forca, comunidade e lideranga.

Enquanto professora de criangas, e de
professores de  criangas, pesquisei
repetidamente - e em vio - fontes que me
esclarecessem como uma pedagogia critica
funcionaria para pré-adolescentes. Admito
que reconheco uma limitacdo em potencial
em uma pedagogia que se apoia em um
dialogo critico e racional para criangas cujo
pensamento geralmente ndo € racional no
sentido usado pelos adultos (Stinson, 1985).

A pedagogia critica, assim como &
descrita por seus defensores, dernanda uma
capacidade de pensamento abstrato por
parte de seus participantes. Isto parece
implicar uma possibilidade de aplica-la para
o ensino de danga para adultos e
adolescentes, mas nio para criangas.

Além desta limitagdo pratica, outras
limitagdes da pedagogia critica como um
modelo para uma pedagogia feminista foram
identificadas. Um exemplo provém da
énfase da pedagogia critica em um diilogo
racional no qual todas as vozes possam ser
ouvidas. Ellsworth discute o “mito
repressivo da pedagogia critica” (1992, p.
90} em um artigo percebendo que, na
maioria das vezes, nem todas as vozes
podem ser ouvidas da mesma maneira,
Portanto, uma demanda pela fala pode ser
tao opressiva quanto uma demanda pelo
silencio. Assim como Patti Lather nos
lembra, “nds devemos estar dispostos a
aprender daqueles que ndo falam através de
palavras”. O que o siléncio deles esta nos
dizendo?” (Lather, citado em Orner, 1992,
p. 81).

Pedagogia da Danca Criativa

Minha primeira tentativa de encontrar
uma alternativa para a pedagogia tradicional
para o ensino de danga levou-me nio a
pedagogia critica, mas a “danga criativa para
criangas”. A danca criativa encoraja a auto-
expressdo e ensina a resolugio de
problemas, ndo a passividade, Ela nic é
elitista e clama ao direito de que “todos
podem dangar!”. E sobre educacio e nio
sobre treinamento, usa o “movimento
natural” ao invés de formas estilisticas
idealizadas.

Neste tipo de pedagogia, espera-se que
o professor seja compreensivo e carinhoso
ao invés de exigente, apontando para o fato
de que “ndo existem respostas erradas”. O
modelo para este tipo de pedagogia € o da
mae amorosa.

No entanto, munidos de lentes da
pedagogia critica, eventualmente comecei a
perceber que o mito perpetuado pela danga
criativa é o mito da crianca feliz, correndo e
saltando  alegremente, aparentemente
intocada pela pobreza, fomé& falta de
habitagio ou de qualquer outra realidade em
que vivem muitas criangas. O cartaz da
conferéncia de daCi® de 1991 exemplifica
esta postura: criangas sorridentes de bragos
abertos, vestidas como fadas, cabriolando
sobre uma paisagem na floresta; todas as
criangas, exceto uma no cantinho, eram
euro-americanas,

A danga criativa freqiientemente tenta
criar um mundo do faz de conta para a
crianga, fomentando o escapismo. Enquanto
a fuga mental de problemas que nioc podem
ser mudados possa ser considerada uma
solugdo, eventualmente criangas precisam
tornar-se adultos com forga para mudar estas
coisas que nio devem ser toleradas.

Outros problemas também estio
incorporados na pedagogia da danga
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criativa, problemas estes derivados dos
valores progressivistas de Dewey (1970),
Pestalozzi (1970) e Froebel (1970). Embora
os métodos da pedagogia progressivista
evitemn a coer¢iio dos métodos autoritirios,
seus objetivos sdo similares: a producido de
individuos d6ceis, bem disciplinados que se
encaixarao nas coisas tais como elas sdo, ao
invés de tentar muda-las. Walkerdine (1992)
nota que a pedagogia progressivista para a
educagdo estabeleceu salas de aula como

um laboratorio onde o desenvolvimento pode ser
assistido, monitorado e colocado no caminho
certo. Nio havia, portanto, necessidade... de
disciplina do tipo explicita, debaixo dos olhares
fixos e vigilantes do professor que era
responsavel pelo desenvolvimento de cada
individuo... [nestas aulas] as criancas podiam ter
sentimentos e palavras felizes.., existe uma
negagio da dor ¢ da opressio... hi também
negagio do poder, como se o prestativo
professor nde possuisse nenhum (pp. 17-20).

Portanto, Walkerdine nota, quando a
figura carinhosa da mae substitui a do pai
autoritirio na sala de aula {e, poderiamos
acrescentar, o estidio de dangca para
criangas), ambos, opressdo e a falta de forga
do oprimido, simplesmente tornam-se
invisiveis. Walkerdine sugere que o custo da
fantasia da libera¢do encontrado na escola
progressivista

nasce do professor, assim como nasce da mie...
Ela é& servil & crianga onipotente cujas
necessidades devem ser sempre atendidas... O
servigo prestado pelas mulheres faz com que a
crianga, a crianga natural, exista {(p. 21).

Modelos de Género
para a Pedagogia

Algumas feministas usaram a imagem
da mie como base para uma pedagogia
feminista. Nel Noddings (1984, 1992), por
exemplo, discute o bem-querer, ou o carinho

- que é definido por ela como receptividade,
relacdo e capacidade de responder - como
um aspecto essencial da pedagogia. Ela
acredita que o carinho deriva da “lingua da
mae” (p. 1), um sentimento de resposta da
mie para o bebé.

Gilligan (1982) também notou a
importédncia particular do carinho na vida
das mulheres; ela descobriu que uma “ética
do carinho” subjaz ao pensamento moral das
mulheres, contrastando a ética dos direitos
individuais que predomina entre os homens.
Em minha pesquisa recente (1992, 1993)
com alunos de danga de escolas pablicas do
2% grau, obtive respostas dos alunos
considerando que a percepg¢do de que o
professor se importava com eles era um dos
fatores mais importantes para que se
dedicassem ao aprendizado em todas as
matérias.

Outras feministas também encontraram
modelos para uma pedagogia niao na
opressdo da mulher, mas “naqueles aspectos
da identidade feminina que vém de seu
papel como maes de criangas e em sua
ocupa¥do da chamada esfera privada da
vida” (Maher, 1987, p. 95); Maher refere-se
a estes modelos de género para uma
pedagogia. Entre os mais conhecidos esti o
defendido por Mary Belenky, cujo livro
Women's Ways of Knowing (1986) descreve
a diferenga entre conhecimento separado e
conhecimento conectado.

Conhecimento separado, sendo aquele
encontrado  freqiientemente entre os
homens, comega com a davida nas proprias
crengas ¢ nas crengas dos outros,
desenvolvendo-se em crengas através do
pensamento abstrato racional.
Conhecimento conectado sendo encontrado
mais freqientemente entre as mulheres,
envolve a capacidade de ouvir as vozes do
eu e dos outros, tentando perceber 0 mundo
através de uma variedade de lentes,
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Embora estes dois caminhos culminem
na realizagdo de que a verdade é relativa e
dependa da perspectiva de quem otha, os
dois ndo sio igualmente valorizados na
educacdo. Dado que os homens tém
exercido mais poder na academia, o
conhecimento do tipo separado tem sido
mais valorizado. Belenky enfatiza que o
relacionamento € essencial na educagdo de
meninas e das mulheres.

Maher escreve que 0 modelo de género
para uma pedagogia nio s6 oferece uma
critica 2 pedagogia critica, mas enfatiza
“que as raizes subjetivas de nosso
pensamento processam, relacionadas as
nossas experiéncias pessoais, emogoes,
valores que temos e sabemos” (p. 96).
Maher nota que existe uma necessidade de
integracdo entre a pedagogia critica e a
pedagogia de género para haver uma teoria
feminista adequada.

Uma Pedagogia Feminista
para Danga da Crianca: em Processo

Minha propria versdo de uma pedagogia
feminista preocupa-se tanto com a libertagdo
quanto com o carinho e 0 bem-querer, tanto
com a forga quanto com o relacionamento.
Minha visdo ainda estd se formando,
refletindo a parcialidade de minha propria
experiéncia e minhas tentativas de expandi-
las. Esta pedagogia reflete minha propria
preocupagio sobre a danga, sobre a
educagdo, sobre meninas e mulheres e sobre
o mundo, mas também contém as
contradi¢gdes de meus proprios valores.
Acredito que ela reflete a complexidade e os
paradoxos de tentar construir um mundo
novo quando tudo aquilo que somos foi
moldado por um mundo velho.

Descreverei uma visdo baseada naquilo
que fago quando ensino, naquilo que tento
estar fazendo, naquilo que vejo outros

fazendo ¢ que eu desejaria estar. Minha
visio pedagdgica esta enraizada nos
seguintes valores: autoridade esta localizada
em cada individuo, o poder deve ser
compartilhado?, somos todos parte de uma
“rede de relacdes” (Gilligan, 1982), o
carinho e 0 bem-querer sdo importantes.

Eu encorajo até mesmo as criangas mais
jovens a ndo olharem para mim como a
Gnica fonte de conhecimento, mas sim a
encontrar seu proprio professor e dangarino
dentro de si mesmo: “seja seu proprio
professor... diga a vocé mesmo quando
mudar de forma”. Ao invés de focalizarem-
se no espelho ou em mim, tento encorajar
cada aluno a ouvir seu proprio corpo.

Com criangas pequenas, isto envolve
atividades como possibilitar que cugam sua
propria respiragdo e que a usem para
energizd-los ou  acalma-los. Com
adolescentes, isto se estende a monitora-los
em sua propria prontido para movimentos
cansativos, reconhecendo como fazer
movimentos, gentilmente ou com mais
vigor. Um exemplo de palavras que valorizo
sdo “note como vocé estd usando seus pés”,
“perceba a hora na qual vocé sente o
movimento melhor no seu corpo”.

Este nivel de consciéncia interna €
melhor conseguido no siléncio - um siléncio
ativo, escutando a voz interior. No entanto,
eu também penso ser essencial dar aos
alunos oportunidade de falar, de encontrar
sua propria voz, assim como movimento e
poder compartilha-los com os outros.
Apesar das limitagoes de todas vozes serem
ouvidas igualmente, acredito na discussio
em sala de aula e na reflexdo pessoal
durante a qual os alunos possam identificar
as fontes de suas proprias visdes. Encorajo,
também, alunos a sugerirem imagens para
movimentos e a crid-los. Acredito que a
consciéncia do movimento, habilidades
técnicas, improvisagédo,
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composi¢do/coreografia devemn ser
integrados nas aulas de danga.

Na medida em que os alunos descobrem
suas habilidades e constréem seu préprio
conhecimento, os encorajo a compartilha-lo
com seus colegas e comigo. Sempre que
possivel, os alunos se ajudam, servindo de
“olhos™ externos e oferecendo sugestdes;
este tipo de “parcerias” é& facilmente
incorporada nas aulas de danga, real¢ando o
relacionamento entre os alunos.

Tento também trabalhar com alunos o
como fazer e receber criticas, como se
recebessem um presente. Enfatizo a
importancia do compartilhar o processo de
questionamento, mais do que a implicagdo
de que deva haver respostas corretas. A
participacdo dos alunos em criticas de seus
proprios trabalhos e do trabalho dos outros
pode colaborar de maneira substancial no
processo de avaliagio,

A avaliagdo em danga é uma area que
desafia todos professores, particularmente
em instituigdes que demandam conceitos ou
notas. Duvido que alguém possa realmente
praticar uma pedagogia feminista em
instituigdes deste tipo; penso que notas e
conceitos facilitam a separacio e a
competigio.

No entanto, penso que € possivel
envolver alunos como parceiros no processo
de avaliagio demonstrando meu préprio
desconfortc com esta situagdio e a
necessidade de alternativas para avaliacdo
que sejam menos hierarquizadas. Por
exemplo, alunos podem identificar seus
proprios objetivos e seu progresso ao
alcangé-los; podem fazer videos e portfolios
de seus trabalhos e engajarem-se em
reflexdes continuas quando examinam estes
trabalhos e o pensamento por tras deles
(veja Wolf, 1989),

Acredito que
relacionamentos também

enfatizar 0s
reforcam as

habilidades de performance. Sempre achei
interessante que, embora a maior parte das
oportunidades de performance requeiram
trabalho conjunto, as aulas de técnica
raramente  cultivam as  habilidades
necessarias para dangar com 0s outros.

Pequenos trabalhos de grupo sdo
comuns nas aulas de danga criativa; até
mesmo em exercicios técnicos podem ser
ajustados para facilitar o relacionamento,
Quando grupos pequenos movem-se através
do espago pelo chio, ou fazem alguma
combinagdo, professores podem pedir aos
alunos que sintam uns aos outros, que
dancem juntos.

Acredito que os sentimentos dos alunos
sdo tdo importantes quanto suas idéias e
seus movimentos, assim como tentar abrir
espago para reconhecer estes sentimentos
em pequenos grupos, discussdes com toda a
classe ou em diarios (guardados
individualmente ou trocados com parceiros
de confianga como um didlogo escrito).
Fazendo perguntas para discussio ou
trocando  diarios, professores podem
também conectar-se com assuntos que
possam estar surgindo na sala de aula (tal
como sexismo, homofobia, fobia por
gordura) e suas relagdes com o espago fora
da sala de aula.

Poderiamos nos perguntar porque a
maioria da clientela dos estadios de danga &
formada por alunos brancos de classe
média. Poderiamos também explorar o fato
de a danga ser esteriotipada como uma
atividade feminina e aquilo que as meninas
aprenderam sobre o ser mulher.

Quando os alunos estudam historia da
danga, critica de danga, estética, podem
estar refletindo porque algumas formas de
danca sdo consideradas arte e outras
recreagio ou entretenimento - € quem toma
estas decisdes. Devo admitir que estas
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questdes nem sempre sdo as mais adequadas
para pré-adolescentes.

Estas e outras questdes podem
possibilitar uma consciéncia critica que
Kenway e Modra descrevem como aquela
que ressalta

analise do contexto de situagdes problema com
a intengdo de possibilitar s pessoas que juntas
transformem sua realidade, ao invés de
meramente entendé-la ou adaptar-se 2 ela com
mais ou menos desconforto (1992, p. 156).

Alguns coredgrafos também se utilizam
deste tipo de discussdo como um trampolim
para uma arte socialmente consciente, nas
qual as palavras e os movimentos dos
dangarinos, em relagdo a um assunto
particular, sdo incorporados a coreografia,
Muitos de meus colegas que ensinam dancga
em tempo integral nas escolas também
fizeram trabalhos muito tocantes desta
natureza.

No que diz respeito & conexdo entre
assuntos, compartilho com muitas outras
feministas a percepgdo do mundo como uma
“teia de relagdes” (Gilligan, 1982). Para
mim, isto significa ndo apenas encorajar
relacionamentos abertamente entre alunos ¢
fazer relagGes entre aquilo que acontece na
sala de aula e o que acontece fora dela, mas
também lembrar nossos alunos das
conexdes que acontecem em seus proprios
corpos. Além de facilitar o movimento e
prevenir lesdes, este tipo de relagdes pode
ter outras implicagoes.

Assim como foi dito anteriormente,
nossos corpos sio uma manifestacdo da
Natureza e a Natureza e personificada na
mulher (Mae Natureza}; algumas feministas
notaram que hi uma conexdo entre o
dominio da natureza e o dominio da mulher
(Jaggar, 1983). Mesmo preocupando-me
com algumas das correntes de Ecofeministas
que defendem a “volta a natureza”, encorajo

alunos a gostarem de seus corpos ¢ a
tratarem deles como uma parte sensual e
querida deles mesmos ao invés de trata-los
como um animal que deve ser domado, uma
maquina que deve ser ajustada, ou objeto
estético que deve ser julgado (Moore,
1985).

O conceito de carinho e de bem-querer -
por si mesmo e pelos outros - pode
facilmente ser sentimentalizado. O carinho
pode ser uma desculpa para que os alunos se
tornem dependentes, negando-lhes a
satisfacdo de encarar desafios. Certamente
encorajar os alunos a pedir ajuda quando
precisam e a ajudar os outros quando
necessitam faz parte deste carinho, mas
encoraja-los a encontrar e a desenvolver
suas capacidades proprias também.

No entanto, evitar ser seduzida pelo
papel de auto-sacrificio da mae sacerdotal &
semn divida um desafio. Tenho o mesmo
conflito ao enginar que tenho ao educar
filhos, uma luta entre descobrir quando
ajudar e quando me afastar e ajudar meus
alunos ou meus filhos a descobrir que
podem resolver as dificuldades que
encontram.

Minha visdo de uma pedagogia
feminista para a danga é claramente uma
visdo limitada por meus valores culturais, o
que me preocupa, dado que educo
professores de danga numa sociedade global
crescente. Até agora sinto-me a vontade em
aplicar esta pedagogia para o ensino de
formas de danga ocidentais. Muitas das
dangas nioc-ocidentais também sdo
ensinadas usando-se uma pedagogia na qual
o professor é 0 mestre, e alunos silenciosos
recebem o conhecimento deste mestre.

Ainda me sinto pouco 4 vontade em
criticar uma pedagogia de uma tradic¢do
cultural a qual nao pertengo. Aqui, gostaria
de reconhecer esta limitagdo no que diz
respeito a isto, esperando que feministas das
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tradigdes ndo ocidentais possam prover
insights que digam respeito a uma
abordagem feminista para formas de danca
em suas culturas.

Conclusdes

Mudangas na pedagogia da danca
mudardo a arte, talvez de maneira
significativa. Ndo sabemos ao certo que
mudangas uma pedagogia feminista pode
estimular. Imagino que deva haver mais
diversidade e mais espago na éarea para
visdes individuais. Posso também imaginar
menos virtuosismo técnico, maior variedade
de formas e tamanhos de dangas e
provavelmente mais “dangas ruins” (auto-
indulgentes, pouco elaboradas, e todos os
outros fatores negativos apontados pelos
criticos), assim como “dancas boas”.

Talvez teriamos menos interesse em
julgar a danga como boa ou ruim, e vé-la
mais como uma experiéncia a ser
compartilhada. Talvez possa haver mais
mulheres nas posigdes de lideranca e até
mesmo novas definicdes de lideranca.
Sendo antes de tudo uma educadora para
depois ser uma educadora em danga, admito
que minhas preocupag¢des dizem mais
respeito as criangas e aos adultos que se
tornardo do que & arte em si.

Reconhecendo as maneiras com que a
danca espelha uma cultura mais ampla,
preocupo-me menos com o ensino de danga
especificamente, Em vez disto, estou
preocupada com as estruturas dentro e fora
do mundo da danga que ndo nos permitem
ser as pessoas que desejamos, que ndo nos
permitem responder aos relacionamentos
que nos conectam uns com os outros. Para
mim o ensino de danga tormou-se menos
uma forma de escapar do mundo e sim um
laboratério para entendé-lo e para me
entender.

Esta claro para mim que a pedagogia
tradicional para o ensino de danga, e até
mesmo a pedagogia da danga criativa
contribuem nio apenas para manutengio do
mundo da danga, mas também do mundo
em geral tal qual sdo. Esta menos claro se
podemos mudar este mundo através de
mudangas ocorridas no mundo da danga.
Mesmo se nossa pedagogia ndo nos leve a
mudar o mundo, refletir sobre ele muda as
coisas para aqueles que refletem.

Meu préprio pensamento sobre um
curriculo de danga e uma pedagogia e suas
relagdes com meus valores certamente
mudaram meu nivel de consciéncia. Meu
objetivo, no entanto, ndo é o de persuadir
meus alunos ou outras pessoas a ensinar do
meu modo, mas sim o de encorajar cada um
de nos a refletir continuamente sobre aquilo
que acreditamos e porque e sobre as
conseqiiéncias das escolhas que fazemos
como pessoas e educadores.

Notas

1. Este trabalho foi apresentado na “Sixth Dance and
the Child International Conference” em Sidney,
Australia, em jutho de 1994, Tradugio de Isabel A.
Marques.

2. Aulas de “danga criativa”, nos Estados Unidos,
equivalem as aulas de improvisagic ou de
“expressdo corporal” no Brasil (n.t.)

3. daCi ¢é a sigla da associagio mundial para a crianga
e a danga : dance and the Child international,
membro da UNESCO (n.1.),

4.0s exemplos que se seguem denotam minha
tentativa de compartilhar autoridade, nio
mascarando o fato de que a possuo; somente
podemos compartilhar aquilo que temos.
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